Turner Syndrom

Deltagere til videnskabelig undersggelse sgges

Studiet er en dobbeltblind og randomiseret klinisk undersggelse af
hormonsubstitutionsbehandling til piger og yngre kvinder med Turner Syndrom.

Undersggelsens navn: "Veeksten af genitalia interna og knoglemineraliseringen under
hormonsubstitution og forekomsten af aortarodsdilatation hos piger med Turner Syndrom”.

Formalet er at undersgge virkningen af to forskellige maengder af gstrogen
(Trisekvens + 2 mg Estradiol vs. Trisekvens + placebo)

Vi undersgger:
e Veeksten af uterus
e Knoglemineraliseringen
e Hijertet med hensyn til begyndende aortarodsdilatation

Inklusionskriterier: Deltagerne skal:
e Have Turner Syndrom
Veere mellem 15 og 25 ar
Have afsluttet deres pubertetsinduktion og veere i behandling med gstrogen
Have afsluttet behandling med vaeksthormon

Undersggelsesprogrammet bestar af:
e Blodprgver og en urinprgve
Objektiv undersggelse
Abdominal ultralydsscanning af genitalia interna
DEXA-scanning af knoglerne
MR-scanning af genitalia interna og aorta
Rantgen-billede af venstre hand til bestemmelse af knoglealderen
Spgrgeskema mhp. psykisk velbefindende og selvveerd

Deltagerne skal komme til undersggelse én gang om aret i 5 ar pa Hillerad Hospital.
Transport i forbindelse med undersggelserne og forsggsmedicinen vil vaere uden
omkostninger for deltagerne.

Undersggelsen er godkendt af Laegemiddelstyrelsen og Den Videnskabsetiske Komité.

Hvis du falger unge kvinder med Turner Syndrom, som kunne veere interesserede i at
deltage, eller hvis du gnsker mere information, er du meget velkommen til at kontakte
projektleder leege Line Cleemann.
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