God urodynamisk praksis
- basalkursus i urodynamisk undersggelse af kvinder
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Auditorium A, hovedindgangen, overfor caféen

Professor, overlege, dr.med. Gunnar Lose
Overlage, ph.d. Lone Mouritsen
Afdelingslaege, ph.d. Sgren Brostrem
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Laeger og sygeplejersker, der beskaftiger sig med urodynamiske under-
segelser af kvinder. For deltagere, der ikke selv udfgrer urodynamiske
undersggelser i deres daglige arbejde kraeves far kursusdeltagelse attest
for mindst 1 fgldag i et urodynamisk laboratorium, og dette kan ved be-
hov tilbydes hos os pa Glostrup.

Introduktion og treening i god urodynamisk praksis, specielt cystometri
og tryk-flow undersggelse. Vi vil senere afholde et overbygningskursus i
avancerede urodynamiske metoder. Kursusprogrammet er certificeret af
International Continence Society, og ved deltagelse i bade basal- og
overbygningskurset, samt indsendelse af logbog med dokumentation for
udfarte urodynamiske undersggelser, vil man modtage ICS certifikat.

e Den kliniske anvendelighed af urodynamiske undersggelser
e Metoder, sikkerhed og
e Opstart og procedurer

O apparatur og utensilier

o kalibrering og balancering

o fejlfinding
e Playback og diskussion af cases

0 stressinkontinens

0 overaktiv detrusor

0 obstruktion / underaktiv detrusor
e Hvad er god urodynamisk praksis?

Kurset er godkendt af DSOG’s efteruddannelsesudvalg
til 9 CME-point.
1200 kr. incl. forteering

Snarest, og senest 1. august pr. mail til: soren@brostrom.dk



mailto:soren@brostrom.dk

Program
Fredag d 21. September 2007

Der serveres kaffe, the og morgenbrgd fra kl 8.30
kl 9.00- 9.05 Velkomst og praktiske informationer

kl 9.00-11.00 Den kliniske anvendelighed af urodynamiske undersggelser:
Normal miktionsfysiologi
Noninvasive og invasive undersggelser af bleerefunktion, ICS standardisering
Cases med:
Normal urodynamisk undersggelse
Stress inkontinens
Urge inkontinens
Blandingsinkontinens
kl 10.10-10.20 Pause
kl 10.20-11.00 Vandladningsfasen:
Flow og residualurin
Tryk- flow undersggelse
Cases med:
Obstruktion
Underaktiv detrusor funktion
kl 11.00-11.30 Pause
kl 11.30-12.30 Gruppearbejde, % time med h.h.v.:
Apparaturgennemgang — metoder, kalibrering, sikkerhed
Artefakter og fejlfinding
Kkl 12.30-13.15 Frokost
Kl 13.15-14.30 Plenum med playback og diskussion af cases
e Stress inkontinens
e Overaktiv blaere
e Blandingsinkontinens
e Obstruktion og underaktiv detrusor
Kl 14.30-15.00 Kaffe
Kkl 15.00-16.00 Plenum med gennemgang af kursisternes cases
Kkl 16.00-16.20 Perspektivering — klinisk anvendelighed og internationale
rekommandationer
Kkl 16.20-16.30 Evaluering og gnsker til naeste kursus
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