CHECKLISTE TIL AUDIT PÅ UROGYNÆKOLOGISK JOURNAL

	
	
	God-kendt
	Forbedringer ønskes
	Ikke godkendt
	Ikke  relevant
	Kommentarer

	1
	Fokuserer på det urogynækologiske problem
	
	
	
	
	

	2
	Anamnese indeholder:

Tidl. indlæggelser:

spec. tidl. gyn/obst problem, tidl. operationer, spec. tidl. urogyn. operationer

Allergi

Medicinliste

Tobak/spiritus

Socialt
	
	
	
	
	

	3
	Aktuelle symptomer:

Inkontinens: type læk

eks. læk ved fysisk aktivitet, læk ved vandladningstrang, siven, enuresis

Sværhedsgrad af læk

eks. antal læk pr. dag, antal bind, bletest, påvirkning af livskvalitet

Andre urinvejssymptomer:

eks. pollakisuri, nykturi, hæmaturi, dysuri, recidiv. cystitis

Prolapssymptomer

eks. fremfald i eller udenfor introitus, tarmtømningsproblemer

Seksuelt

eks. aktivt samliv, dyspareuni, læk ved samleje

Afføringssymptomer

eks. obstipation, tømningsproblem, fæcesinkontinens
	
	
	
	
	

	4
	Tidl. behandlingsforsøg, effekt og evt. bivirkning

eks. bækkenbundstræning, medicin, kirurgi, hjælpemidler, livsstilsændring
	
	
	
	
	

	5
	Gynækologisk i øvrigt
eks. menstruationsforhold, AC, ønske om flere børn
	
	
	
	
	

	6
	Øvrige organsystemer
eks. astma, KOL, neurologiske sygdomme, bevægeapparatet
	
	
	
	
	

	7
	Objektiv undersøgelse generelt
eks. overvægt, mammae, BT, stetoskopi, evt. neurologisk/bevægeapparatet
	
	
	
	
	

	8
	GU- inspektion:
beskriver slimhinde, perineum, evt. stresstest

Prolaps: beskriver henholdsvis forreste, midterste og bagerste kompartment, POPQ
GU-eksploration (evt. abdominal palpation):
obs. tumores, knibeevne, evt. vaginal UL
	
	
	
	
	

	9
	Vurdering af resultat/relevant ordination af:
eks. urinstix, urin D+R, væske-vandladningsskema, flow, residualurin
	
	
	
	
	

	10
	Ordination af relevant undersøgelsesprogram:
eks. urodynamisk us., kirurgisk indgreb, konservativ behandling, kontrolbesøg
	
	
	
	
	

	11
	Beskrivelse af given patientinformation
	
	
	
	
	

	12
	Samtykke til det planlagte us.program
	
	
	
	
	

	13
	Tentative diagnoser & sks-koder
	
	
	
	
	

	14
	Beslutningerne forekommer relevante/den uddannelsessøgende har konfereret relevant
	
	
	
	
	


Ved samlet vurdering af journalen er
 
ٱ Godkendt




ٱ Godkendt, men m. mulighed for forbedringer   

ٱ Ikke godkendt 



Dato

Underskrift

