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Hvordan laver man en god 
litteratursøgning?

Afgrænset klinisk problemstilling

Dækkende litteratur database

Relevante søgeord

Præcis spørgsmålsformulering



Case:

Cathrine, 32 år. Gift. Gymnasielærer. Ingen børn. 

Henvender sig på grund af langvarige blødningsproblemer med 
metrorragi, menorragi og dysmenore. 

Vil gerne snart være gravid.

UL-skanning: Submukøst fibrom, 4 cm i diameter. To normale 
ovarier.  

Klinisk problemstilling?

Relevante databaser?

Søgeord?



Knowledge needs depend on experience 
with conditions

Background

Foreground

Experience



Litteratur søgning

Søgemaskiner:

PubMed

Databaser:

Trip database

SUMsearch

Cochrane

Guidelines:

RCOG

DSOG







Asking questions
• P atient/problem/population
In…
• I ntervention
Does…
• C omparision
Compared with…
• O utcome(s)
Produce (or reduce) ….



Appraising evidence

• Validity
– Will the study reflect the truth?

• Importance
– Are the effects big enough to matter?

• Applicability
– Is it useful here and now?



Case:
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