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Kursus 2: 

Fra evidens til guidelines 
 
 
 

Kursusledelse:  Overlæge Anette Tønnes Pedersen, Rigshospitalet 

  Overlæge Pernille Ravn, Odense Universitetshospital 

 

Formål med kurset: 

 

- Kurset er baseret på korte forelæsninger samt gruppearbejde med aktiv deltagen af 

kursisterne. Kursisternes forskningstræningsopgave kan med fordel anvendes i 

gruppearbejdet. 

- Kurset er en introduktion til begrebet evidensbaseret medicin (EBM) praktiseret i den kliniske 

beslutningsproces 

- Kurset giver kursisterne forudsætninger for at bruge EBM i den kliniske hverdag, således at 

kursisterne kan bidrage til at EBM indgår som en del af den daglige kultur i afdelingen. 

- Kurset demonstrerer at EBM er en måde løbende at holde sig orienteret og opdateret. 

- Kurset giver redskaber til hurtig og dækkende litteratursøgning.    

- Kurset giver eksempler på kritisk litteraturlæsning. 

- Kurset giver forudsætninger til at kunne omsætte evidens til kliniske guidelines. 

- Erfaringen har vist os, at kursisterne har meget forskellige forudsætninger før kurset. Vi 

tilstræber at udveksle erfaringer og viden, så alle får noget ud af kurset uanset tidligere 

erfaring. 

 

 


