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Man har Turner syndrom fra før man bliver født til man dør 
– fra vugge til grav! En ikke overraskende konstatering, 
som nødvendiggør overvejelse af håndtering af denne 
patientgruppe i tværfaglige samarbejder. En patient med 
Turner syndrom vil typisk først møde en pædiater, men 
derefter følger en længere række af andre specialister; 
kardiologer, gynækologer, endokrinologer, øre-næse-hals-
læger.
 
I april 2006 blev der afholdt et internationalt møde under 
National Institute of Health i Washington DC med deltagelse 
af specialister fra hele verden, hvor nye retningslinier 
for behandling af Turner syndrom blev udarbejdet. 
Retningslinierne er nu tilgængelige i Journal of Clinical 
Endocrinology and Metabolism og i en bog med state-of-
the-art artikler indenfor alle områder af Turner syndrom 
– ”Wellness for Girls and Women with Turner Syndrome”.

Målet med dette symposium er at informere behandlere af 
patienter med Turner syndrom om de nyeste retningslinier, 
præsentere de nyeste forskningsresultater, tydeliggøre 
områder med manglende viden og skabe grobund for 
yderligere forsknings tiltag i Danmark og Norden. Det 
overordnede mål er at optimere behandling og forebyggelse 
af associerede sygdomme hos piger og kvinder med Turner 
syndrom.

Det er med fornøjelse at vi inviterer dig til at deltage i dette 
symposium!

MÅLGRUPPE:
• Pædiatere med endokrinologisk interesse
• Endokrinologer
• Gynækologer 
• Fertilitets læger
•  Kardiologer med interesse for kongenitte hjertelidelser
• Øre, næse hals-læger
• Neuropsykologer
• Andre med interesse for Turner syndrom

Venlig hilsen
Rune W. Næraa og Claus Højbjerg Gravholt

Morgenmad

Introduktion
Afdelingslæge Claus H. Gravholt, ph.d, dr. med.
Medicinsk Afdeling M
Århus Sygehus NBG, Århus Universitetshospital

Vækst og vækstbehandling af piger med Turner syndrom
Ledende overlæge Rune W. Næraa
Børneafdelingen
Randers Centralsygehus

Pubertets induktion
Overlæge Katharina Main, ph.d
Klinik for Vækst og Reproduktion GR
Rigshospitalet

Transition mellem pædiatri og voksen medicin
Læge Line Cleemann, ph.d-stud
Børneafdelingen
Hillerød Sygehus

PAUSE

Behov for nationale retningslinier for en 
relativ sjælden sygdom i Danmark?
Overlæge John R. Østergård, dr. med.
Center for Sjældne Sygdomme
Skejby Sygehus, Århus Universitetshospital

Thyroidea sygdom ved Turner syndrom
Professor Kerstin Landin-Wilhelmsen, dr. med.
Endocrin Division
Sahlgrenska Universitetshospital
Göteborg, Sverige

Hørelse, østrogen og Turner syndrom
Professor Malou Hultcrantz, dr. med.
Øre-Næse-Hals-klinikken
Karolinska Universitets Sygehus
Stockholm, Sverige

FROKOST

Kardiologiske aspekter ved Turner syndrom
Læge Niels Holmark Andersen
Kardiologisk Afdeling B
Skejby Sygehus, Århus Universitetshospital

MR af hjertet og aorta ved Turner syndrom
Læge Erik Morre Pedersen, ph.d, dr. med.
MR-Centret, Skejby Sygehus, Århus Universitetshospital 

Hypertension
Overlæge Klavs Würgler Hansen, dr. med.
Medicinsk Afdeling
Silkeborg Centralsygehus

Diabetes
Læge Britta Hjerrild, ph.d-stud
Medicinsk Afdeling M
Århus Sygehus NBG, Århus Universitetshospital

KAFFE OG KAGE

Kønshormon behandling af voksne
Overlæge Anette Tønnes Pedersen, ph.d
Gynækologisk-Obstetrisk Klinik
Rigshospitalet

Morbiditet og mortalitet ved Turner syndrom
Læge Kirstine Stochholm, ph.d
Medicinsk Afdeling M
Århus Sygehus NBG, Århus Universitetshospital

Fertilitet, kryopreservation og ægdonation
Læge Viveca Söderström-Anttila, ph.d
Infertility Clinic, The Family Federation of Finland
Helsinki, Finland

Nye internationale retningslinier for Turner syndrom
Afdelingslæge Claus H. Gravholt, ph.d, dr. med. 
Medicinsk Afdeling M
Århus Sygehus NBG, Århus Universitetshospital
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