
FMF’s kursus i nakkefoldskanning  
og 

 rådgivning om prænatale screeningsundersøgelser 
 28. og 29. maj 2008 

 
Rigshospitalet, København 

Auditoriet, afsnit 4032 
 
Formål med kurset: På kursets første dag afholdes Fetal Medicine Foundations’ teoretiske 
kursusdel af certificeringen til nakkefoldskanning. Kurset afholdes efter aftale med lederen 
af Fetal Medicine Foundation, professor Kypros Nicolaides og afsluttes med en skriftlig 
tentamen. 
Kursets anden dag uddyber de mere komplekse problemstillinger, som ”første trimester 
kombineret risikoberegning” medfører. Hvorledes informeres den gravide, 
flerfoldgraviditeter, assisteret reproduktion, samt de praktiske problemer og dilemmaer 
resultaterne kan medføre.  
                                     OBS OBS:     --OVERTEGNET--- 
 
 
Program 
Det er muligt at tilmelde sig hele kurset, eller blot den ene af de to dage. Husk at angive 
ved tilmeldingen hvilke(n) dag(e) du tilmelder dig. 
 
Onsdag den 28. maj 
 
09.30-10.00  Registrering, kaffe og velkomst 
10.00-10.30 Principper for screening og Sundhedsstyrelsens retningslinjer 
10.30-11.00  Nakkefoldskanninger og kromosomanomalier 
11.00-11.30 Guidelines for hvordan nakkefolden måles 
11.30-12.00  Praktisk demonstration 
12.00-12.30  Amniocentese og chorionvillusbiopsi 
12.30-13.30  Frokost 
13.30-13.50  Øget nakkefold med normal karyotype 
13.50-14.10  Patofysiologien bag ’nakkefolden’ 
14.10-14.30  Diagnose af fostermisdannelser ved 11-13 ugers skanning 
14.30-15.00  Bestemmelse af choriocitet og håndtering af flerfoldsgraviditeter  
  ved 11-13 ugers skanning 
15.00-15.30  Te/kaffe 
15.30-15.50  Tips & trics – hvordan optimerer man sin nakkefoldsskanning? 
15.50-16.10  Information til patienten 
16.10-17.00  Tentamen & afslutning 
 
Torsdag den 29. maj 
 
09.00 -09.45  Doubletest, tripletest og integreret test 
09.45 -10.15  Rådgivning af patienter, der er gravide efter assisteret                              

reproduktion             
10.15-10.30  Kaffe/te 



10.30-10.50  Kvalitetssikring 
10.50-11.20  Hvorledes håndterer vi svar til gravide med flerfoldsgraviditeter? 
11.45-12.15  Undersøgelse af moderkage- og fostervandsprøver  

Undersøgelsesteknikker – hvad kan vi i dag? 
12.15-13.15  Frokost 
13.15-14.15  Rollespil om risikovurdering med skuespiller 
14.15-14.45  Te/kaffe 
14.45-15.30  Den vanskelige rådgivning og den vanskelige patient – rollespil!! 
15.30-16.00  Diskussion og afslutning 
 
 
Tilmelding:  
1. send en mail til sekretær Charlotte Scharling charlotte.scharling@rh.regionh.dk med 
angivelse af navn på deltageren.  
2. Samtidig  indbetales kr. 1400 for én dag (altså enten den 28.5. eller den 29.5.) eller kr. 
2200 for begge dage med tydeligt navn, arbejdssted og angivelse af hvilke(n) dag(e) 
deltagelse ønskes. Bogen ’The 11-13+6 weeks scan’ fra FMF udleveres til deltagerne. 

til konto i Danske Bank, registreringsnummer 4190, kontonummer 4190153118 
 
 
CME-points:  DSOG’s efteruddannelsesudvalg har godkendt kurset til 5 CME-

points per dag. 
 
Undervisere: overlæge Susanne Kjærgaard, kromosomlaboratoriet, 

Rigshospitalet 
overlæge Michael Christiansen, klinisk biokemisk afdeling, Statens 
Serum Institut 
overlæge Anne Loft, fertilitetsklinikken, Rigshospitalet 
overlæge Karin Sundberg, klinik for føtalmedicin, Rigshospitalet 
professor Ann Tabor, klinik for føtalmedicin, Rigshospitalet 

 
 
Kursusledere: overlæge Karin Sundberg 
  professor Ann Tabor 
 
Yderligere oplysninger: sekretær Charlotte Scharling tlf. 35 45 81 09. 
 
Kurset aflyses ved færre end 40 tilmeldinger. 
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