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Bestyrelsens klumme

DSOGs bestyrelse arbejder på at udbygge kon-
takten til selskabets stående udvalg og arbejds-
grupper til gavn for arbejdet i både arbejds-
grupper og bestyrelse – håber vi. Formændene
for udvalg og arbejdsgrupper er derfor inviteret
til bestyrelsesmødet i januar 2001 til en drøf-
telse af det fremtidige samarbejde. 

Også kontakten til DFKOs bestyrelse skal
styrkes, og december måneds bestyrelsesmøde
er planlagt som et fællesmøde mellem DSOGs
og DFKOs bestyrelser.

De årlige obstetriske møder på Sandbjerg
Slot er efterhånden veletablerede, og der tegner
sig et system med kliniske retningslinier med
betydelig udbredelse. Nu senest er en gynæko-
logisk pendant ved at tage form. Styregruppen
er etableret og har afholdt sit første møde. Det
første stormøde er planlagt til efteråret 2001.
De emner, der skal arbejdes med ved det første
møde, er fundet, og der indkaldes deltagere til
arbejdsgrupperne. Ligesom inden for obstetrik-
ken skal møderne udmunde i forslag til natio-
nale kliniske retningslinier for de enkelte gy-
nækologiske områder. Initiativet støttes fra
starten økonomisk af DSOG på linie med alle
andre arbejdsgrupper, og bestyrelsen repræsen-
teres i styregruppen af selskabets sekretær
Danny Svane.

Vi har i bestyrelsen drøftet, om det var øn-
skeligt, at DSOGs arbejdsgrupper ændrede ar-
bejdsform og sammensætning, således at vi
kunne nærme os det svenske ARG (Arbejds- og
Reference Grupper)-system. Disse grupper er
nedsat af SFOG (Svensk Forening for Obstetrik
og Gynækologi), som fastlægger arbejdsgrup-
pens tema/område og udpeger en kerne på 6 –
7 personer, som er kyndige på området. Grup-
pen udarbejder et kommissorium og en møde-
kalender, som offentliggøres i medlemsbladet.

Møderne er herefter åbne for de medlemmer af
selskabet, som har interesse i de forskellige om-
råder. Gruppens arbejde skal udmunde i en
rapport om området, som kommer til at fun-
gere som referenceprogram. Mange af DSOGs
medlemmer vil kende til og have anvendt disse
ARG-rapporter, som er af meget høj kvalitet.
De er mere standardiserede end de danske ret-
ningslinier, men det er naturligvis også et
endnu større arbejde at udforme dem. DSOGs
bestyrelse værdsætter og støtter de danske ob-
stetriske og gynækologiske arbejdsgruppers ind-
sats, og vi har fuld forståelse for nødvendighe-
den af startfasens pluralisme. På den anden side
bør landsdækkende kliniske retningslinier udar-
bejdes efter en fælles skabelon. Bestyrelsen vil
meget gerne høre, hvad medlemmerne mener
om disse overvejelser.

Et af tidens nøgleord er kvalitetsudvikling,
og et muligt redskab til at styrke denne er ak-
kreditering. Akkrediteringsprocessen er startet i
H:S, hvor afdelings- og klinikledelser har været
på kurser. Der arbejdes med standarder, og
principperne skal indarbejdes i den kliniske
hverdag. Også andre amter har også udtrykt
ønske om at få deres sygehusvæsener akkredite-
ret, flere vil formentlig meget snart følge. Som
akkrediteringsprocessen anvendes i dag, bliver
man akkrediteret på, at man lever op til en lang
række standarder. Nogle standarder overholder
vi alle i forvejen, andre burde vi i forvejen leve
op til af hensyn til eksempelvis Lov om patien-
ters retsstilling. Vi er selv med til at vælge de re-
levante standarder, så vi kan forhåbentligt
undgå at skulle leve op til standarder, som vi
oplever som uhensigtsmæssige eller ligefrem
meningsløse.

Indikatorer er et andet redskab i kvalitets-
udviklingen. En indikator er et operationelt
delmål for kvalitet, en målbar variabel, der alene
eller sammen med andre indikatorer kan belyse,
om kvaliteten er i orden (Sundhedsstyrelsen).
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Eksempler på indikatorer kan være: frekvensen
af sfinkterrupturer ved fødsler, frekvensen af
igangsættelse, frekvensen af sårinfektion og re-
operation, eller overvågning af, at kliniske ret-
ningslinier overholdes. Kvalitetsovervågning
ved indikatorer er mere fortløbende end kvali-
tetsovervågning ved standarder og formentligt
også billigere. DSOG foreslog flere emner til
pilotfasen i Det Nationale Indikatorprojekt,
men man valgte 6 andre (lungecancer, apo-
pleksi, akutte abdominaloperationer, hjerte-
insufficiens, hoftefraktur og skizofreni). Vort
speciale egner sig imidlertid godt til arbejdet
med indikatorer, så det er sandsynligt, at lokale
initiativer på indikatorområdet kan komme til
at omfatte os. DSOG er meget interesseret i at
følge og bistå lokale projekter af denne art, og
emnet er uhyre centralt for Udvalget for Obste-
trisk Kvalitetssikring (Nomenklaturudvalget).

Det sidste kvalitetsrelaterede redskab i
denne omgang er Risikostyring, altså en syste-
matisk gennemgang af sundhedsvæsenets pro-
cedurer for at mindske risikoen for fejl eller
uheld. Noget i retning af at tilrettelægge vore
procedurer med de samme sikkerhedskrav, som
anvendes i luftfarten. Beregninger med over-
førelse af erfaringer fra Australien og USA kan
tyde på, at tusindvis af danske patienter årligt
dør efter uheld. En journalgennemgang foregår
for at be- eller afkræfte tallene, men der er nok
ingen grund til på forhånd at tro, at vi skulle
være afgørende anderledes. Også i denne sam-
menhæng er vort speciale stærkt repræsenteret,
og DSOG følger processen nøje. Vort speciale
er præget af mange, relativt standardiserbare
forløb, og dermed er det velegnet at indlede ar-
bejdet med risikostyring.

Efter mange opfordringer fra blandt andre
DSOG har Sundhedsstyrelsen opfordret Vide-
reuddannelsesregionerne Syd og Øst, amterne
og H:S til at øge uddannelseskapaciteten i
blandt andet vort speciale. Regionerne og am-

terne har endnu ikke taget initiativer, men vi
forsøger gennem flere forskellige kanaler at få
sat processen i gang.

På bestyrelsens vegne
Peter Hornnes
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DSOG’s bestyrelse 

Formand
Peter Hornnes, overlæge, dr.med.
Obstetrisk Klinik, Juliane Marie Centret, 
H:S Rigshospitalet, Blegdamsvej 9, 
2100 København Ø
tlf: 35 45 35 45, kontor: 35 45 45 10
personsøger: 35 45 13 09, fax: 35 42 46 79
e-mail: phornnes@dk  
Privat: Slotsalléen 9, 2930 Klampenborg 
tlf: 39 63 63 36
e-mail: peter.hornnes@dadlnet.dk   

Næstformand 
Charlotte Wilken-Jensen, overlæge 
Gyn./obs.klin.& jordemod, 
H:S Frederiksberg Hospital, 
Nordre Fasanvej 57-59, 2000 Frederiksberg 
tlf: 38 16 34 27 
Privat: Strandboulevarden 27, 2.tv. 
2100 København Ø 
tlf: 35 38 58 59 mobil: 26 22 38 59 
e-mail: cwj@dadlnet.dk   

Organisatorisk sekretær
Danny Svane, afdelingslæge, ph.d. 
Gynækologisk-obstetrisk afdeling, 
H:S Hvidovre Hospital, Kettegård Allé 30,
2650 Hvidovre
tlf: 36 32 36 32, personsøger 5293
Privat: Håruptoften 7, Hårup, 8530 Hjortshøj
tlf: 86 99 92 39, fax: 86 99 98 61
mobil: 40 13 72 39 
e-mail: svane@dadlnet.dk

Meddelelser 
fra redaktøren

Deadlines og udgivelsesdatoer 
for medlemsbladet i 2001:

Deadline/Udgivelsesdato:
15. januar/14. februar
5. marts/4. april
14. maj/20. juni
16. juli/15. august
17. september/17. oktober
12. november/12. december

Husk at bladet kun kommer 6 gange årligt, 
og vær opmærksom på forholdet mellem 
deadlines og udgivelsesdato. 

DSOG’s hjemmeside: www.dsog.dk

Indlæg sendes på diskette eller via e-mail til 
Danny Svane
Gynækologisk-obstetrisk afdeling, 
H:S Hvidovre Hospital, 
Kettegård Alle 30
2650 Hvidovre
e-mail: svane@dadlnet.dk

DSOG er medlemsblad for Dansk Selskab 
for Obstetrik og Gynækologi

Ansvarlig redaktør i henhold 
til presseloven: Danny Svane

Design og grafisk produktion: 
Lægeforeningens forlag

Tryk: Scanprint a/s, Viby J



Kasserer
Ditte Trolle, overlæge 
Afd.f. kvindesyg. & fødsler,
Holstebro Centralsygehus, Lægårdsvej 12,
7500 Holstebro 
tlf: 99 12 52 11 
Privat: Tårngade 17, 7600 Struer 
tlf: 97 85 34 35 
e-mail: adtr@ringamt.dk
ditte.trolle@dadlnet.dk  

Videnskabelig sekretær
Erik Ernst, overlæge, ph.d. 
Gynækologisk/obst afd Y, 
Århus Universitetshospital,  Skejby Sygehus,
8200 Århus N 
tlf: 89 49 55 66 
Privat: Elmehøjvej 68 A, 8270 Højbjerg 
tlf: 86 27 61 81  
e-mail: erik.ernst@dadlnet.dk  

Øvrige medlemmer
Karl-Gerhardt Børlum, speciallæge
Speciallægepraksis, Vitus Berings Plads 1, 
8700 Horsens
tlf: 75 61 48 08, fax: 75 61 28 80
Privat: Sundvænget 6, 8700 Horsens 
tlf: 75 65 53 10
e-mail: boerlum@dadlnet.dk  

Søren Brostrøm, klinisk assistent 
Gynækologisk-obstetrisk afdeling G, 
Amtssygehuset i Glostrup, 
Nordre Ringvej 29-67, 2600 Glostrup
tlf: 43 23 28 48 
Privat: Vardegade 7, 4. th., 2100 København Ø 
tlf: 35 43 55 63 
e-mail: sb@dadlnet.dk   

Associeret bestyrelsen
(formand for FYGO)
Bjarne Rønde Kristensen, afdelingslæge  
Gynækologisk/obst. afd. G , 
Amtssygehuset i Glostrup,  
Nordre Ringvej 29-67, 2600 Glostrup  
tlf: 43 23 23 00
Privat: Åkandevej 49, Vester Såby, 4330 Hvalsø
tlf: 59 18 62 44, fax: 59 18 62 33 
e-mail: bjarnerondekristensen@dadlnet.dk

Formand for DFKO
Peter Bagger, speciallæge
Ciconia, Frydendalsvej 5, 
1809 Frederiksberg C
tlf: 33 25 70 00
Privat: Tranegårdsvej 90, 2900 Hellerup
e-mail: pbagger@dadlnet.dk

Formand for Undervisningsudvalget
Lene Sperling, afdelingslæge 
Gynækologisk Klinik, Juliane Marie Centret, 
H:S Rigshospitalet, Blegdamsvej 9, 
2100 København Ø
tlf: 35 45 35 45
Privat: Strandvejen 119A, 3070 Snekkersten,
tlf: 49 13 00 70, fax: 49 13 00 72
e-mail: lenesperling@dadlnet.dk

Formand for Efteruddannelsesudvalget
Inger Stornes, overlæge, HD
Gyn./obst. afd., Randers Centralsygehus, 
8900 Randers 
tlf: 89 10 20 00, personsøger: 5425
Privat: Højen 7, 8220 Brabrand, 
tlf: 86 26 25 96,
e-mail: inger.stornes@dadlnet.dk 
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Er du 
forskningsinteresseret?

Hvidovre Hospital har i perioder behov for at
rekruttere læger, der er interesseret i at deltage i
forskningsprojekter, evt. som en del af en
ph.d.-afhandling eller disputatsarbejde, og of-
test i en stilling som fuldtidsforskningsstipen-
diat. Afdelingen har en række forskningsinter-
esseområder inden for både epidemiologisk,
basal og klinisk forskning. 

Aktuelt er der mulighed for at deltage i
projekter tilknyttet afdelingens laparoskopiske
enhed. Udviklingen af den laparoskopiske ki-
rurgi har inspireret os til at se på de regimer,
der er i forbindelse med abdominal, vaginal og
laparoskopisk assisteret vaginal hysterektomi
mht. postoperativ analgesi, ernæring, mobilisa-
tion og rekonvalescens. De seneste års forsk-
ning har været anvendt til at optimere de præ-,
peri- og postoperative regimer inden for de tre
indgrebstyper mhp. i år 2001 at foretage en re-
gelret randomiseret undersøgelse. Det er i for-
bindelse med dette projekt, at der aktuelt er
mulighed for at blive forskningsaktiv på fuld
tid. 

Skulle ovennævnte fange din interesse, er
du velkommen til at kontakte undertegnede.
Du er naturligvis også meget velkommen til at
henvende dig mhp. en uformel snak, hvis no-
gen af afdelingens andre forskningsaktiviteter
skulle have vakt din interesse eller du blot er in-
teresseret i at gå ind i forskning på længere sigt.

Bent Ottesen
Professor, dr. med.
Gynækologisk-Obstetrisk afdeling
Hvidovre Hospital
2650 Hvidovre
e-mail: bent.ottesen@hh.hosp.dk

Strukturændringer i 
Ringkøbing Amt?

Der har gennem de seneste måneder været en
løbende debat om strukturen inden for syge-
husvæsenet i Ringkjøbing Amt. Denne debat 
er en parallel til de diskussioner, som foregår i
stort set alle amter, men der har i Ringkjøbing
været visse utraditionelle forslag på banen. Det
har medført en lind rygtestrøm, så at amtets
gynækologer bliver nærmest overfaldet med
spørgsmål, hvis vi viser os uden for vore ene-
mærker. For at bremse rygtestrømmen lidt, vil
jeg gerne benytte Sprøjten til et orienterende
indlæg.

I foråret 2000 blev der i Ringkjøbing Amt
nedsat en række arbejdsgrupper, som havde til
formål at lave brainstorm på hele sygehusvæse-
nets funktion og opbygning. En af arbejdsgrup-
perne havde til formål at drøfte, hvorledes de
lægelige specialer kunne placeres på amtets sy-
gehuse, ligesom ledelsesstrukturen blev drøftet.
Det mundede ud i et idekatalog med forslag til
for eksempel oprettelse af et hjertecenter, et ryg-
center og en samlet onkologisk-hæmatologisk
afdeling. For vores speciales vedkommende
havde arbejdsgruppen – hvor jeg i øvrigt havde
sæde og dermed et ansvar – kig på problemet i,
at man på begge amtets specialafdelinger ikke
kunne belægge en hel gynækologisk sengeafde-
ling, men måtte dele med et andet speciale. Det
blev derfor foreslået, at man samlede al den sta-
tionære operative gynækologi i Holstebro, mens
man til gengæld samlede alle forventede ikke-
normale fødsler i Herning. Denne partering af
specialet var jeg ikke tilhænger af, men jeg
kunne ikke benægte, at det måske kunne lade
sig gøre. Det måtte en nærmere analyse vise.

På ledelsesplan foreslog man oprettelse af
økonomisk ansvarlige centre på tværs af syge-
husene med en centerchef i spidsen. Amtets to
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gynækologiske specialafdelinger kom således i
center med den pædiatriske afdeling. Til støtte i
den faglige rådgivning skulle centerchefen og
sundhedsudvalget have et såkaldt fagligt råd,
hvor netop sundhedsudvalget udpeger forman-
den.

Den 3. oktober vedtog amtsrådet denne
skitserede ledelsesstruktur, og centerchefstillin-
gerne forventes opslået snarest. Desuden vedtog
man, at der efterfølgende skulle udføres en ana-
lyse af en række specialeplaceringsforslag, her-
under det omtalte gynækologisk-obstetriske.

Der er altså ikke det fjerneste hold i ryg-
terne om, at vi i løbet af foråret som et vedtaget
faktum skal rokere rundt, og min personlige
mening er, at det heller aldrig kommer så vidt.
En analyse vil utvivlsom vise, at forslaget rum-
mer langt flere ulemper end fordele, hvorefter
jeg forventer, det vil blive droppet.

At læger, som påtænker at søge vestpå, så
bør informeres om, at der løber en debat om
ændringer, er en helt anden sag. Men det er
næppe værre, end hvad der i øjeblikket foregår i
alle danske amter.

Kjeld Rasmussen
Herning
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Den obstetriske database
– fremskridt

I konstruktive møder med Sundhedsstyrelsens
4. og 6. kontor har vi set på et (ikke valideret)
udtræk fordelt på alle landets fødesteder fra 1.
kvartal af år 2000 (sic!). Det vil sige at det kan
lade sig gøre at få aktuelle udtræk ad denne vej.

Vi arbejder derfor videre med at få den ob-
stetriske database op at stå med udgangspunkt i
Landspatientregistret (LPR), således at dobbelt-
registrering undgås.

I fremtiden vil vi i samarbejde med Søren
Brostrøm, som bestyrer DSOG’s hjemmeside,
løbende publicere kvartalsopgørelser for valide-
ring. Desuden vil vi publicere aktuelle årsrap-
porter med relevante analyser på DSOG’s
hjemmeside.

Olaf Ingerslev fra Sundhedsstyrelsens 4.
kontor har desuden lovet at udfærdige en til-
gængelig »kø-liste« til DSOG’s hjemmeside
med titler på de registerbaserede projekter, der
er søgt om udtræk til og navnene på de projekt-
ansvarlige, således at vi kan tage kontakt til hin-
anden ved ønske om forskningssamarbejde.

Kodevejledning med udgangspunkt i »den
lille gule« er under revision og bearbejdelse til
både computer og kittellomme.

Vi er endvidere ved at »strømline kana-
lerne« til Sundhedsstyrelsen, således at vi fra
DSOG er med når der ændres koder og således
at vi hurtigt kan få koder for nye indgreb i
brug.

DSOG’s arbejdsgruppe for obstetrisk kvalitets-
sikring (Jens Langhoff-Roos (formand), Lone
Krebs, Jes Westergaard, Morten Hedegaard,
Kristjar Skajaa, Agnete Vedsted Jakobsen)

Gynækologiske 
guidelines

Der har allerede nu vist sig stor interesse fra
medlemmerne for at bidrage med emner til
Idekataloget for gynækologiske guidelines.

Første møde afholdes september 2001.
Praktiske oplysninger om tid, sted, struktur,
præsentationsform, udvalgte emner, ar-
bejdgruppernes sammensætning, deadlines etc.
vil løbende blive givet via DSOG’s web-site.
Færdigt program og tilmelding vil ligeledes
blive annonceret i Medlemsbladet.

Yderligere oplysninger hos forretningsud-
valget:

Bent Ottesen
gyncph@inet.uni2.dk
ottesen@dadlnet.dk

Sven O. Skouby
sos@dadlnet.dk
sven.skouby@fh.hosp.dk

»Sprøjten?«

På den ekstraordinære generalforsamling den
17/11 2000 blev der fremsat ønske om at
DSOG-bladet skal navngives, og det er også
tidligere blevet ønsket af flere medlemmer. 

Vi besluttede derfor at opfordre medlem-
merne til at komme med forslag hertil, og
såfremt der findes et velegnet vil det blive ho-
noreret med 2 flasker god rødvin. Forslag frem-
sendes til redaktøren, gerne på mail.
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Specialespecifikke 
kode- og 
registreringsvejledninger

Sundhedsstyrelsen har opfordret (inviteret) de
videnskabelige selskaber til at indgå i et samar-
bejde om udarbejdelse af specialespecifikke
kode- og registreringsvejledninger. Formålet
hermed er at sikre en bedre og ensartet registre-
ring med blandt andre formål som:

• Lokale kliniske og administrative opgørel-
ser

• Indberetning til centrale registre

• Kliniske databaser

• DRG

• Elektronisk patientjournal

DSOG har til dette formål nedsat en (under)-
arbejdsgruppe med Jan Blaakær, Skejby, som
tovholder til at varetage den gynækologiske del.
Herudover deltager Jørgen Præst, Randers, Per
Lundorf, Viborg, Lene Lundvall, Rigshospita-
let, Lars Schouenborg, Hvidovre, og fra besty-
relsen deltager Danny Svane, Hvidovre.

Det første indledende møde blev afholdt
den 13/11 2000 med deltagelse af Sven Adam-
sen fra Sundhedsstyrelsen. Under mødet blev
arbejdsopgaverne fordelt således at gruppen ta-
ger sig af blandt andet udvælgelsen af de specia-
lespecifikke koder (ICD 10 og NOMESKO-
operationskoder) samt gennemgang med
henblik på fortolkning for at undgå tvetyd-
ning/kodning. Sundhedsstyrelsen foretager den
skriftlige vejledning der er tiltænkt hertil. 

Arbejdet ender med en kodevejledning som
den der allerede er udsendt til medlemmerne.
Sundhedsstyrelsen varetager publikationen i en
lommebogformat samt i en senere elektronisk
udgave.

På baggrund af dette arbejde og med ud-

gangspunkt i den allerede udsendte »Gynæko-
logiske Diagnose- og Operationskoder« vil
gruppen hermed opfordre til kommentarer,
råd, mangler etc. for at gøre arbejdet bedst mu-
ligt. Sendes til:

Danny Svane
Gynækologisk Obstetrisk afdeling
H:S Hvidovre Hospital
Kettegård Allé 30
2650 Hvidovre
eller e-mail: svane@dadlnet.dk

C P D 
(Continuing Professional
Development)

Definition

Livslang kontinuerlig læring inden for medicin-
ske fagområder, samt tilegnelse, udvikling og
vedligeholdelse af bredere professionelle kom-
petencer.

Efteruddannelse anvendes overordnet om
den uddannelse, der ligger efter den direkte
kompetencegivende uddannelse til speciallæge.
Da efteruddannelse er en kontinuerlig livslang
læringsproces, vil elementer heraf dog også
indgå i den formaliserede speciallægeuddan-
nelse.

Vejledning
Pointgivende efteruddannelse kan omfatte flere
end de her nævnte aktiviteter, kontakt Efterud-
dannelsesudvalget ved tvivlspørgsmål.

Vi har i DSOG foreløbigt fravalgt at foreslå
hvor mange point den enkelte bør opnå over en
bestemt årrække. Formålet er i første omgang at
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Kategori I: deltager: point Maks. antal point
Kongresser 1⁄2 pr. time
Kurser/møder/symposier 1 pr. time
Intern undervisning på egen afdeling 1⁄2 pr. time 10/år
Pædagogisk kursus 1⁄2 pr. time 20/år
Vejlederkursus 1⁄2 pr. time 20/år

Kategori II: udøver:
Kursusledelse 10 pr. kursus
Færdighedskurser 1 pr. time
Studieophold 4 pr. dag 20 pr. ophold
Ekstern undervisning, foredrag 4 pr. time
Intern undervisning, egen afdeling 2 pr. time

Kategori III: selvstudium:
Artikellæsning, interaktiv IT 20/år

Kategori IV: videnskabelig aktivitet:
Afhandling forsvaret, disputats 25
Afhandling forsvaret, ph.d. 20
Hovedvejleder ved disputats/ ph.d. 10/ afhandling 20/år
Medvejleder/ bedømmer/opponent 
ved disputats/ ph.d. 5/ afhandling 10/år

Publikationer:
Førsteforfatterskab:

Internationalt tidsskrift 20/artikel
Dansk tidsskrift 10/artikel

Ikke peer reviewed artikler 5/artikel
Medforfatterskab 10 delt med antal forfattere på artiklen
Foredrag/poster 5 delt med antal forfattere på præsentationen
(eksempel: NN, MM, JJ, KK, LL. Artikel. Lancet, -> NN: 20 point, MM: 10/5 = 2 point, JJ: 10/5 = 2 point, osv. …)

Kategori V: andet:
HA/HD, Master, Bachelor mv. 20/år
Fagligt tillidserhverv 10/år
Medlem ordførende organisationer mv. 10/år



få alle speciallæger til at registrere deres efterud-
dannelse via DADLNET, med henblik på at
den enkelte kan få mulighed for at vurdere sin
uddannelsesaktivitet sammenlignet med gen-
nemsnittet. Samtidig kan specialets efteruddan-
nelsesaktivitet dokumenteres.

Har du prøvet at registrere din efteruddannelse
via DADLNET?

Karl. P. Brogaard 
prisen 2000 og 
Organons gynækologiske 
forskningslegat

På DSOG’s Efterårsmøde 17.–18. november på
KAS Herlev blev prisen for bedste foredrag
blandt inviterede yngre gynækologer givet til:

• Karen-Elise Højbjerg, Perinatal Epidemio-
logisk Forskningsenhed Skejby og Kirur-
gisk Forskningsafsnit Århus Amtssygehus
for foredraget: Urin- og analinkontinens i
forbindelse med graviditet og fødsel –
prævalens og risikofaktorer.

og

• Torur Dalsgaard, Gynækologisk-obstetrisk
afd. Hvidovre Hospital for foredraget:
Kønssteroiders effekt på funktion af blod-
kar i hjerte og hjerne.

Organons Gynækologiske Forskningslegat på
40.000 kr for 2000 blev givet til:

• Ellen Løkkegaard Gynækologisk-obstetrisk
afd. Hvidovre Hospital til undersøgelsen :
Analysis on the influence of cardiovascular

risk factors on the association between
Hormone Replacement Therapy and Car-
diovascular Disease. Undersøgelsen er en
opfølgning af Den Danske Sygeplejerske
kohorte fra 1993 og 1999.

De tre legatmodtagere fik overrakt deres priser
af Lene Juncker-Jensen, Organon’s medicinske
chef.

Erik Ernst
Videnskabelig sekretær
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Forårsmøde 2001

Etiske dilemmaer i gynækologi og obstetrik

Fredag den 27. april 2001
Program:

• Obstetrik i Patientklagenævnet og Patientforsikringen. 
I alt 200 sager er gennemgået. 

• Hvad kan vi lære? 

• Hvorledes undgår vi at skade vores patient? 

• Hvordan arbejder vi videre? 

Oplæg ved Ulla Breth Knudsen og Beth Lilja Petersen.

Generalforsamling

Middag, Revy og Fest.

Lørdag den 28. april 2001
Program:

• Genetikkens muligheder 

• Reproduktionsmedicinens muligheder

• Føtalmedicinens muligheder

• Eksempler fra obstetrikkens hverdag

Hvert programpunkt indeholder et oplæg fra en fagperson, efterfulgt
af et oplæg fra et medlem af Etisk Komité. Herefter er der åben 
diskussion.

Detaljeret program følger i det næste nummer af medlemsbladet.
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Gynækologisk/obstetrisk
efteruddannelse
(CME/CPD)

Med henblik på at intensivere og koordinere ef-
teruddannelsen, planlægges en 4-årig kursuspe-
riode, hvor de fire subspecialer foetomaternel
medicin, reproduktionsmedicin, urogynækologi
og gynækologisk onkologi er repræsenteret.

Der planlægges fire årlige kurser, i måne-
derne januar, marts, august og oktober. Målet
er at personer, arbejdsgrupper og afdelinger
melder sig som kursusarrangører.

Principper for kurserne
Det overordnede subspeciale ligger fast. Kursus-
ledelsen beslutter fagligt indhold, hvor kurset
skal holdes og kursets varighed. Kursusledelsen
opfordres til at anvende nye, alternative ind-
læringsformer. Hvis kursusledelsen ønsker øko-
nomisk garanti fra DSOG, skal budget for kur-
set godkendes af Efteruddannelsesudvalget. Alle
kurser skal CME-vurderes inden annoncering.

Meld jer således som kursusarrangører/kursus-
ledere på et af nedenstående kurser!

På Efteruddannelsesudvalgets vegne
Inger Stornes
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Kursus-
program Subspeciale Kursustitel Kursusledelse
2001
Januar Urogynækologi Fødsler og bækkenbund DUGA
Marts Foetomaternel medicin Prænatal diagnostik N.Uldbjerg, L.Vejerslev
August Gynækologisk onkologi I.Thranov, L.Kjeld Petersen
Oktober Aktuelle emner

2002

Januar Reproduktionsmedicin

Marts Reproduktionsmedicin

August Foetomaternel medicin

Oktober Aktuelle emner
2003
Januar Gynækologisk onkologi
Marts Urogynækologi
August FIGO
Oktober Aktuelle emner

2004

Januar Reproduktionsmedicin

Marts Foetomaternel medicin

August Reproduktionsmedicin

Oktober Aktuelle emner



Kursus i osteoporose
Ætiologi, epidemiologi, diagnose,
forebyggelse og behandling
Lilly Workshop 2001

Fredag den 12. til 
lørdag den 13. januar 

Godkendt af DSOG til 12 CME

Kursus arrangeres af underviserne og sponsore-
res af Eli Lilly Danmark A/S. Kursus henvender
sig især til speciallæger inden for endokrinologi,
geriatri, gynækologi, intern medicin, reumato-
logi og ortopædi. Hovedvægten lægges på basal
knoglefysiologi, osteoporosens ætiologi og epi-
demiologi, diagnostik, forebyggelse og behand-
ling. Fordi flere, meget forskellige specialer er
repræsenteret samtidig, kan emnet belyses un-
der tilsvarende forskellige indfaldsvinkler.

Praktiske oplysninger
Deltagerantal
50 speciallæger.

Kursusafgift
1.200 kr. dækker undervisning og forplejning
inkl. morgenmad. Kursisterne sørger selv for
transport og logi; sekretariatet er gerne behjæl-
peligt med at skaffe hotelværelse.

Tilmelding
Ved indbetaling af kursusafgiften enten ved di-
rekte bankoverførsel til reg. nr. 4180, konto nr.
4320 160 200 eller på postgiro 4 28 69 28.
Indbetalingen bedes mærket Lilly Workshop
2001.

Tilmeldingsfrist
Mandag den 18. december 2000.

Undervisere
Bente Langdahl og Lene Mortensen, Århus
Amtssygehus, Jens-Erik Beck Jensen og Peter
Schwarz, H:S Hvidovre Hospital, Øjvind Lide-
gaard, Amtssygehuset i Herlev og Peter Bagger,
Ciconia, Frederiksberg

Kursussted
Institut for Human Reproduktion, Køben-
havns Universitet, Symbion Københavns 
Forskerby, Fruebjergvej 3, 2100 København Ø, 
tlf. 39 17 99 99, fax 39 27 55 21, 
e-mail vanhouen@symbion.dk

Kursusleder
Peter Bagger, overlæge, Fertilitetsklinikken
CICONIA, Frydendalsvej 5, 
1809 Frederiksberg C, tlf. 33 25 70 00, 
fax: 33 25 70 20, e-mail bagger@ciconia.com 

Kursussekretariat
Rebekka Simonsen, Eli Lilly Danmark A/S,
Nybrovej 110, 2800 Lyngby, 
tlf. 45 26 60 21, Fax 45 26 60 01, 
e-mail simonsen@lilly.com

Program
Fredag den 12. januar 2001
09.00–09.30 Registrering og morgenbuffet
09.30–10.00 Velkommen, dokumentation af

viden (Peter Bagger)
10.00–13.00 1. Kalcium- og Knoglehomeo-

stasen (Bente Langdahl & 
Peter Schwarz)

10.00–11.00 Forelæsning

• Kalcium-homeostasen

• Knogle-homeostasen

• Samspillet mellem kalcium-
og knoglehomeostasen (de 
calciotrope hormoners be-
tydning i knoglefysiologien) 
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11.00–12.00 Gruppearbejde

• Paratviden om kalcium og 
knogle

• Måling af P-Ca++ i dit 
speciale

12.00–13.00 Diskussion

• Typiske indikationer for 
måling af P-Ca++ i dit 
speciale

13.00–14.00 Frokost
14.00–17.00 2. Definition af osteoporose, 

epidemiologi, ætiologi og livsstil/
levevis (Jens-Erik Beck Jensen,
Øjvind Lidegaard & Lene
Mortensen)

Kl. 14.00–15.00 Forelæsning

• Definition af osteoporose 

• Epidemiologi 

• Livsstil/levevis
15.00–16.00 Gruppearbejde

• Paratviden om osteoporose

• Den typiske osteoporotiske 
patient i dit speciale

16.00–17.00 Diskussion

• Typiske kliniske manifesta-
tioner af osteoporose inden 
for dit speciale

17.00–19.00 3. Diagnostik ( Lene Morten-
sen & Jens-Erik Beck  Jensen)

17.00–18.00 Forelæsning

• Osteometri

• Røntgenundersøgelser

• Biokemiske markører
18.00–18.30 Gruppearbejde

• Paratviden inden for valg af 
diagnostisk redskab

• Hvordan udreder man for 
osteoporose i dit speciale

18.30–19.00 Diskussion

• Strategi for udredning af 
osteoporose i uanset speciale

20.00 Middag 

Lørdag den 13. Januar 2001
08.30–09.00 Morgenbuffet
09.00–12.00 4. Profylakse og behandling af

osteoporose (Bente Langdahl,
Lene Mortensen, Peter
Schwarz, Jens-Erik Beck Jensen
& Øjvind Lidegaard)

09.00–10.00 Forelæsning

• Modifikation af livsstil 
(tobak, alkohol, vægt,
motion osv.)

• Hormonel substitution med 
østrogen

• SERM

• Kalcium og D-vitamin

• Fysisk træning

• Faldprofylakse

• Smertebehandling
10.00–11.00 Gruppearbejde

• Paratviden inden for sekun-
dær og tertiær profylakse

• Hvordan behandles osteo-
porose i dit speciale?

11.00–12.00 Diskussion

• Strategi for behandling af 
osteoporose i alle specialer

12.00–13.00 5. Dokumentation af viden, 
repetition og afslutning
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Kursus i vaginal 
hysterektomi
16.–18. januar 2000
Hvidovre Hospital

Målgruppe:
Speciallæger i gynækologi med særlig interesse
og operativ erfaring.
Operationssygeplejersker.

Deltagerantal:
10 læger 5 interne og 5 eksterne kursister.
De eksterne kursister kan yderligere hver til-
melde en operationssygeplejerske. 

Kursusplan:
Der startes tirsdag eftermiddag klokken 15 med
en gennemgang af proceduren på video samt
demonstration af instrumenter m.m. Der vil
bl.a. blive fokuseret på suspensionen af vagi-
naltoppen, herunder grundig gennemgang af
McCall suturen.

Onsdag og torsdag fortages hver dag 5 vagi-
nale hysterektomier.

Det forventes at hver kursist foretager en
vaginal hysterektomi samt assisterer til yderli-
gere en. Alle operationer vil bliver superviseret
af overlæge Christian Ottosen, Helsingborg
Sygehus. Christian Ottosen bliver også den
gennemgående underviser på dette kursus.

Vi planlægger, så kursisterne så vidt muligt
kan overvære samtlige operationer.

Deltagende operationssygeplejersker vil få
mulighed for at assistere til operationerne, samt
i fællesskab med vore sygeplejersker diskutere
de forskellige sygeplejemæssige aspekter ved
denne operation, herunder problemer omkring
korrekt lejring af patienterne.

Der bliver et sponsoreret arrangement onsdag
aften.

Pris:
Læger: 3000 kr.
Sygeplejersker: 1000 kr.

Dette kursus skal på mange punkter ses som en
kopi af de kurser som Christian Ottosen med
stor succes gennem en årrække har afholdt på
Helsingborg Sygehus. Vi vil tilstræbe at sam-
mensætte operationspatienterne så de repræsen-
terer forskellige problemstillinger såsom forstør-
ret uterus, +/– descensus og +/– ooforektomi.

Tilmelding til: 
Lars Schouenborg
Gynækologisk Ambulatorium 537, 
Hvidovre Hospital
Kettegaards Allé 30, 2650 Hvidovre. 
Tlf.: 36322615 
E-mail: lars.schouenborg@dadlnet.dk

CME:
4 CME points per studiedag.

Tilmeldingsfrist: 20. december 2000.

I anledning af professor
Niels Jørgen Sechers 
60 års fødselsdag

afholdes Festsymposium 
Lørdag den 27. januar 2001
Auditorium A, Skejby Sygehus

Niels Jørgen Secher oprettede i 1988 Perinatal
Epidemiologisk Forskningsenhed, som lige si-
den med ham som chef har produceret en
række videnskabelige afhandlinger og publika-
tioner i internationale tidsskrifter. 
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Symposiet vil præsentere vigtige resultater
fra disse arbejder. Ved hjælp af fremtrædende
internationale videnskabsfolk perspektiveres de
videnskabelige resultater fra den Perinatal Epi-
demiologisk Forskningsenhed fremadrettet og
spændende.

Af hensyn til overraskelsesmomentet vil det
detaljerede program først blive offentliggjort på
dagen, men vi kan love en indholdsrig og inspi-
rerende dag. 

Program:
10.00–10.10 Velkomst.
10.10–12.30 Foredrag af forskere ved Perina-

tal Epidemiologisk Forsknings-
enhed. 

11.15–11.45 Kaffe og the-pause.
12.30–14.00 Frokost.
14.00–17.00 Foredrag af internationalt 

renommerede videnskabsfolk.

Deltagelse i symposiet inkl. kaffe og frokost er
gratis og kræver ikke tilmelding. 

Fest med middag og dans
19.00 afholdes fest med middag og dans.

Sted: 
Festlokaler i Christiansgade, centralt i Århus.

Tilmelding:
Tilmelding er nødvendig, og foretages hos se-
kretær Karen Dahl, svangreambulatoriet, Skej-
by Sygehus, 8200 Århus N, telefon 89496454
senest den 2. januar 2001.

Pris:
400 kr. pr. person. Ægtefæller, kærester etc. er
velkomne.

Prænatal diagnostik
Efteruddannelsesudvalget, DSOG
Fredag d. 16 marts 2001

Målgruppe:
Speciallæger i gynækologi og obstetrik.

Sted: 
Siemens lokaler, København.

Tidspunkt: 
Fredag d. 16 marts 2001.

Kursusledelse: 
Lars O Vejerslev & Niels Uldbjerg.

Formålet med kurset er at 

• diskutere om det er etisk acceptabelt at an-
vende alderskriteriet alene i stedet for nak-
kefoldsmåling og/eller double-, tripletest

• belyse, hvad vi i dag ved om risikoen ved
amniocentese/CVS, samt hvad vi kan gøre
for at minimere den.

• hvorledes informerer vi bedst om de for-
skellige muligheder.

Tilmelding:
800 kr indbetales på efteruddannelsesudvalgets
postgirokonto 624 7512 v. Susanne Christau
Rønnebærvej 78, 2840 Holte. Ved indbetaling
via PC-bank benyttes reg. Nr. 1199.

Frokost og kaffe er inkluderet. Husk at anføre
deltagernavn på giro, også hvis det er sygehuset,
der betaler. Tilmeldingsfrist 1.2.01 .Betalingen
gælder som tilmelding, der vil ikke blive frem-
sendt bekræftelse.

CME:
Kurset giver 5 CME point.
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Program:
9.00-10.00 Registrering.
10.00-10.05 Indledning. Niels Uldbjerg,

LOV.
10.05-10.45 Prænatal diagnostik: 

Organisation, indikationer og
kromosom/DNA analyser, visi-
oner. Claes Lundsteen, Klinisk
Genet. Afd., RH.

10.45-11.00 Pause.
11.00-11.30 Non-invasiv risikovurdering.

Triple test. Double test.
Michael Christiansen, SSI.

11.30-11.45 Nakkefold-skanning: 
effektivitet, organisering, 
kvalitetskontrol. Karen 
Wøjdemann, Hvidovre.

11.45-11.55 OSCAR (One Stop Clinical
Assessment of Risk) Lars 
O. Vejerslev.

11.55-12.05 Double test + nakkefold 
(Skejby modellen) 
Niels Uldbjerg 

12.05-13.00 Frokost.
13.00-13.15 Non-Invasiv Diagnostik.

1. trimester misdannelses 
skanning. Anne Cathrine
Shalmi.

13.15-13.30 2. trimester misdannelses 
skanning. Lilian Skibsted.

13.30-13.45 Føtal ekkokardiografi Vibeke
Brocks. Invasiv Diagnostik .

13.45-14.00 CVS eller amniocentese? Lars
O. Vejerslev.

14.00-14.15 Tidlig amniocentese. Karin
Sundberg.

14.15-14.30 Tvilling graviditet, specielle
forhold. Lillian Skibsted.

14.30-14.45 Pause.
14.45-15.00 Prænatal information og

rådgivning.
15.00-15.15 Risiko formidling.

Diskussion Johanne M. 
Hahnemann Elektroniske 
medier.

15.15-15.45 The Fetus, Platypus. Olav
Bjørn Petersen 

15.45-16.00 Evaluering.

Ultralydkursus i 
urinvejsmisdannelser og
fostervandsmængde

Torsdag den 22.3.2001
Torsdag den 5.4.2001

Målgruppe:
Primært læger, sygeplejersker og jordemødre,
som kan forventes umiddelbart at omsætte den
opnåede viden og erfaring i klinisk praksis.
Kurset indgår i DSOG’s UL-gruppes kur-
suspakke.

Tid og sted:
Torsdag den 22.3.2001, auditorium B, 
indgang 4, Skejby sygehus.
Torsdag den 5.4.2001, auditorium 1, 
Rigshospitalet.

Pris:
500 kr. Prisen inkluderer kaffe, frokost og 
kursusmateriale.

Program:
9.30–9.40 Velkomst.
9.40–10.15 Embryologi. Finn Stener Jør-

gensen.
10.15–11.00 Pyelektasi. Ann Tabor.
11.00–11.15 Kaffe/The.
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11.15–12.00 Andre nyresygdomme. Lillian
Skibsted.

12.00–12.30 Blærens størrelse. Lillian Skib-
sted.

12.30–13.30 Frokost.
13.30–14.15 Børnekirurgens approach. Ole

Nielsen.
14.15–15.00 Diskussion og videos. Alle.
15.00–15.15 Pause.
15.15–16.00 Fostervand: fysiologi, mængde.

Niels Uldbjerg.
16.00–16.15 Evaluering og orientering om

hjemmeopgaven.

Tilmelding:
Kursus i Århus: ved indsættelse af 500 kr. på
postgiro 768-5548, Niels Uldbjerg, Skejby 
sygehus.

Kursus i København: check på 500 kr. sendes
til Lillian Skibsted, ultralydklinikken 4023,
Rigshospitalet, 2100 København Ø.

Husk deltagernavnene, ikke blot sygehusets
navn og giro.

Tilmeldingsfrist 15.3. for kursus i Århus og
30.3. for kursus i København.

Kursuscertifikat:
Tildeles når kursusdeltageren har fremsendt og
fået godkendt billedmateriale.

CME:
Kurset er CME godkendt til 5 timer.
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DFKO 
www.dfko.suite.dk

Nyt fra Danske Fødsels- og 
Kvindelægers Organisation

Bestyrelsen

• Peter Bagger, formand pbagger@dadlnet.dk 

• Niels Munk-Jensen, næstformand 
niels@munk-jensen.dk

• Ingrid Rørbæk, sekretær, irj@dadlnet.dk

• Lotte Grinsted, kasserer, 
grinstedlotte@hotmail.com

• Erik Obel, ebobel@dadlnet.dk

Patienten har også et ansvar, men ...
Lægeansvarsudvalget skriver i Ugeskrift for
Læger 18/9 2000 om lægens og patientens an-
svar, når undersøgelse og behandling foregår
flere steder fx ved henvisning til hospital, labo-
ratorium, egen læge eller anden speciallæge. 

I disse situationer er det blandt andet
lægens ansvar, at der på forhånd er truffet aftale
om, hvordan patienten skal forholde sig. Det er
til gengæld patientens ansvar at overholde de
indgåede aftaler fx møde frem til kontrol, over-
holde tidsplaner osv. Men, og det er afgørende,
det er, som Lægeansvarsudvalget udtrykke det,
hensigtsmæssigt at der i praksis er etableret pro-
cedurer, som sikrer, at patienter, der trods aftale
herom glemmer at henvende sig, kan få resulta-
tet af prøver, hvor fx iværksættelse af behand-
ling er vigtig/hastende. 

I praksis gælder det altså om at have en sik-
ker procedure til at kontrollere, (i) at der over-
hovedet er et svar, og (ii) at patienten får svaret.
Jeg gør det på denne måde. Jeg giver altid en te-
lefontid til svar. Derved kan jeg ikke undgå at
registrere, både at svaret forefindes, og at pa-
tienten har fået svar med tilhørende vejledning.

Jeg sørger naturligvis for at have de relevante te-
lefonnumre, jeg ringer op, det tager i gennem-
snit 2 min.

Når det gælder henvisning til hospital skal
lægen orientere om, hvordan og inden for hvil-
ken tidsramme en indkaldelse sædvanligvis vil
finde sted. Det mest almindelige er vel, at vi
opfordrer patienten til at ringe, hvis hun ikke
har hørt noget inden for fx to uger (jeg synes to
uger er en rimelig øverste grænse). Men spørgs-
målet er, om vi ikke rutinemæssigt bør udlevere
en skriftlig information, som fortæller (i) hvor-
hen og hvorfor patienten er henvist, og (ii)
hvornår hun kan forvente et svar. Bestyrelsen
har pålagt sekretæren at udarbejde denne for-
mular, som derefter kan kopieres fra DFKOs
hjemmeside alternativt rekvireres fra sekre-
tæren.

Samarbejdet praksis – hospital
Der er i øvrigt meget stor forskel på, hvordan
hospitalerne kommunikerer med de praktise-
rende speciallæger. Det gælder både informa-
tion om indkaldelse af patienter og den evige
ligtorn epikriser; jeg kender en specialafdeling i
København, som næsten aldrig har sendt mig
en epikrise, uden at jeg selv har rykket for den. 

Hospitalerne må forstå, at patienten har
krav på en hurtig information. Hun skal ikke
svæve i uvidenhed længere end højst nødven-
digt. Hun skal føle sig tryg og sikker på, at hen-
des sag behandles med alvorlig og uden arro-
gance. Det værste og mest arrogante eksempel
på kommunikation gengives her (originalen har
jeg).

Eksempel ikke til efterlevelse: Svar på rykker
6 uger efter henvisning til en bestemt 
specialafdeling i hovedstadsområdet 
Vores arbejdsgange her i afdelingen gør, at vi
kan svare patienterne inden for en måned, men
ikke inden for en uge, hvorfor du må instruere
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dine patienter om, at ønsker de behandling her,
får de først svar inden for en måned.

Det offentlige er svært presset, hvorfor den
svartid altid findes.

Eksempel til efterlevelse: En anden bestemt
specialafdeling i hovedstadsområdet 
Jeg kender til gengæld også en specialafdeling i
København, som altid og inden for en uge sen-
der mig en kopi af patientens indkaldelse med
angivelse af tidspunktet for første konsultation,
og som ydermere altid sender en kopi af opera-
tionsbeskrivelsen samme dag, som patienten er
opereret. Den ene afdeling er med garanti
nøjagtig lige så presset, som den anden, så
hvorfor mon denne forskel?

Kvalitetsmål i speciallægepraksis
Kommunikation og herunder også kommuni-
kation mellem hospital og speciallægepraksis er
et af mange kvalitetsmål i speciallægepraksis.
Det gælder også dokumentation af faglig kom-
petence og herunder ikke mindst efteruddan-
nelse (CME), hensigtsmæssig logistik og refe-
renceprogrammer, dvs. vedtagne standarder for
specifikke procedurer hvad enten der er tale om
håndtering af kliniske problemstillinger, dia-
gnostiske procedurer eller operative indgreb.
Det gælder også forskning. 

Forskning i speciallægepraksis
Forskning i speciallægepraksis skal efter besty-
relsens opfattelse bruges til at øge speciallægens
faglige kompetence. Af indlysende årsager må
forskning i speciallægepraksis koncentrere sig
om simple kliniske problemstillinger. På klu-
bmødet i Køge for nylig fremlagde jeg en liste,
som først og fremmest tjener til at illustrere
dette fx ventelister & epikriser, håndtering af
ovariecyster, anvendelse af Depoprovera® og
LevoNova® i klinisk praksis, undersøgelse af
mammae og herunder også ultralyd, testisscan-

ning, registrering af IUIH resultater, sædop-
rensning med mere. 

Akkreditering: Inspektorordning eller 
DFKOs Kollegiale Rådgivning
Efter bestyrelsens opfattelse bør inspektor-
ordningen revideres. Ordningens mål er at
dokumentere og udvikle kvaliteten af patient-
behandlingen i gynækologisk speciallæge-
praksis. 

Dokumentation: Praksis akkrediteres af
DFKO, dvs. praksis opfylder DFKOs krav til
en god gynækologisk speciallægepraksis. 

Udvikling: Gennem personlig samtale in-
spireres speciallægen til nytænkning

Inspektorordningen skal altså fortsætte,
men formen skal ændres, således at tilbudet bli-
ver mere attraktivt. Karaktergivningen bør der-
for udelades, og hovedvægten bør lægges på ud-
veksling af erfaringer. Praksis bør opfylde en
række kvalitetskrav, som defineres af forenin-
gen, og som vedtages på Generalforsamlingen.
Klinikken får et bevis som dokumentation for
akkreditering, beviset kan fx ophænges i prak-
sis, omtales på egen hjemmeside eller medtages
i CV; det skal bare ikke arkiveres lodret. Akkre-
diterede klinikker omtales ydermere på DFKOs
hjemmeside. 

En patienttilfredshedsundersøgelse i forbin-
delse med besøget kunne styrke ordningen. 

Samarbejdet i din speciallægepraksis
Vi har fra Mentor Instituttet modtaget tilbud
om et fyraftenskursus med personalet ...

Inspiration til at:

• Styrke samarbejdet

• Effektivisere telefonvisitation

• Udvikle praksis

• Øget engagement

• Gøre noget anderledes
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Samarbejdet med DSOG
Formændene for DSOG og DFKO har stukket
hovederne sammen. Begge parter ønsker et
nærmere samarbejde. Første tiltag er et fælles
bestyrelsesmøde i december. 

Vidste du i øvrigt ...

• At 600.000 – 700.000 danskere årligt er
indlagt på landets sygehuse

• 90% af befolkningen i løbet af året kom-
mer hos de praktiserende læger

• at der i 1999 var 124.000 førstekonsult-
ationer i gynækologisk speciallægepraksis.

Til slut vil jeg benytte lejligheden til at ønske
alle medlemmerne en rigtig god jul og et godt
nytår.  

Peter Bagger
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FYGO-PRISEN 2000
Prisen er stiftet af FYGO ‘s bestyrelse i 1998.
Prisen uddeles årligt.
Prisen tildeles

Bedste afdeling til uddannelse af yngre 
gynækologer 2000

• Alle gynækologisk/ obstetriske afdelinger i
Danmark kan indstilles.

• Afdelingerne indstilles skriftligt.

• Indstilling kan foretages af alle yngre læger
under uddannelse til gynækolog (fase I, II
og III).

• Indstillingen skal være kortfattet men moti-
veres i særlig indsats/ tiltag.

• Udvælgelsen foretages af FYGO’s bestyrelse
blandt de indstillede.

• Indstillingen skal være bestyrelsen i hænde
senest 12/1 2001.

• Indstillingen sendes til FYGO’s kasserer
Hans Jørgen Knudsen Vennelundsvej 18
8300 Odder.

Med prisen følger:
Certifikat
og for 500 kroner slik

p.v.a. bestyrelsen
Hans Jørgen Knudsen

Regionale gynækologiske
studiegrupper år 2001

FYGO arrangerer i samarbejde med Organon et
antal regionale gynækologiske studiegrupper i
år 2001.

Forudsætninger for at deltage er, at man er ansat
som 1. reservelæge eller afdelingslæge, at man
er medlem af FYGO og at man forpligter sig
over for sin gruppe til at deltage i alle møder.

Planen er at der oprettes en ny studiegruppe 
i vest. Østgruppen fortsætter uændret fra 
år 2000.

Grupperne skal bestå af 15–20 medlemmer der
vil mødes 4 gange i løbet af året.

Emnerne og de undervisere/foredragsholdere
der er behov for, bestemmer grupperne selv (i
samarbejde med arrangørerne) og det aftales og
arrangeres fra gang til gang.

Tid og sted arrangeres i samarbejde med grup-
pen, når den er dannet. Møderne vil ligge på
hverdage i tidsrummet 16.00 til 22.00 og der
vil være spisning undervejs. Stederne vælges ud
fra den geografiske fordeling af gruppemedlem-
merne.

1. møde indkalder arrangørerne til efter dannel-
sen af gruppen. Forslag til emne til dette møde
anføres ved tilmeldingen. Emnet til 1. møde
vælges derefter af arrangørerne ud fra hvad der
opfylder de flestes ønsker.

F Y G O
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Tilmelding foregår skriftligt til:
Vestgruppen – Hans Jørgen Knudsen 
Vennelundsvej 18 8300 Odder. 

Vedlagt frankeret og adresseret svarkuvert.
Seneste tilmelding er 15/1 2001.

Med venlig hilsen
Afdelingslæge Hans Jørgen Knudsen

FYGO-generalforsamling
15.–16. marts 2001

Program:
Torsdag den 15. marts 2001

• Gestationel diabetes mellitus; v/Peter Dam.

• Intrahepatisk cholestase – mere end bare
kløe? v/Danny Svane.

• Bakteriel vaginose – hvad skal vi kigge efter
i mikroskopet? v/Rikke Bek Helmig.

12.00–13.00: Frokost.

• Ultralyd/dopplerundersøgelse i gravidite-
ten; v/Agnete Vedsted Jakobsen.

• Monitorering under fødslen; v/Jan Stener
Jørgensen.

• Det vigtige vand og amnioninfusion;
v/Tom Weber.

15.00–15.30: Kaffe.

15.30–18.30: Generalforsamling.

19.00–: Det forcerede festforløb.

Fredag den 16. marts 2001

• Nye teknikker ved sectio; v/Thomas
Bergholt.

• Obstetrisk audit – hvad kan vi bruge de 10
grupper til? v/Charlotte Wilken-Jensen.

10.15–10.45: Kaffe.

• Obstetrisk audit fortsat.

• Maternelle komplikationer – kan de fore-
bygges? v/Jette Led Sørensen.

12.00–13.00: Frokost.

• Prænatal diagnostik v/udenlandsk gæst.

Sted:
Ledernes Uddannelsescenter, Rugårdsvej 590,
5210 Odense NV.

Pris:
Kr. 950,- (uden overnatning kr. 800,-).
Overnatning i enkeltværelse i det omfang, det
er muligt.
Deltagelse udelukkende i generalforsamlingen
er gratis.

Skriftlig tilmelding vedlagt frankeret og adres-
seret svarkuvert inden 14. januar til 
FYGO’s kasserer
Hans Jørgen Knudsen
Vennelundsvej 18
8300 Odder 

Betaling ved tilmelding på check eller på 
giro 801 4167.

Dagsorden:
1. Valg af dirigent.
2. Beretning fra bestyrelse og arbejdsgrupper.
3. Status for speciallægeuddannelsen inden for

gynækologi og obstetrik.
4. FYGOs internationale relationer.
5. Indkomne forslag til sagsbehandling fra

medlemmerne.
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6. Godkendelse af regnskab og fastlæggelse af
budget og kontingent.

7. Valg af formand, bestyrelsesmedlemmer og
revisor, jf. vedtægterne § 8.

8. Valg af FYGO’s kandidater til bestyrelse og
udvalgsposter i DSOG. 

9. Uddeling af FYGO-prisen.
10. Eventuelt.

ad 6) Forslag fra medlemmerne til sagsbehand-
ling skal være sekretæren (Kirsten Jochumsen,
Rosenlunden 7, 5000 Odense C, 
E-mail: kirsten.jochumsen@dadlnet.dk) i
hænde senest d. 25/2 2001.

ad 8) Der vil være »ledige« bestyrelsesposter
ved valget, idet flere af de nuværende bestyrel-
sesmedlemmer ikke genopstiller. Medlemmer,
som ønsker opstilling til ledige bestyrelsesposter
bedes motivere dette i et kort indlæg på gene-
ralforsamlingen.

Indkaldelsen vil desuden være at finde på
FYGOs hjemmeside samt vil blive udsendt til
FYGOs kontaktpersoner snarest.

OBS! OBS! Der ydes som tidligere rejsegodt-
gørelse (tog på 2. klasse inkl. pladsbillet) for
FYGO’s kontaktperson eller dennes stedfortræ-
der, hvis beløbet overstiger kr. 100,-.

Unge mænd søges ...

til festmiddagen ved  FYGO’s 
generalforsamling & kursus 

torsdag d. 15. marts 2001 kl. 19.00 i Odense

Fremmødte mænd honoreres med en 
flaske mousserende vin til repræsentative formål

og et fyldt balkort !

FYGO’s bestyrelse



Tid:

11. januar 2001 kl. 17.00–21.30.

Sted:
Odense Universitetshospital, 
konferencelokalet afd. D.

Arrangør:
Foreningen af Yngre Gynækologer og 
Obstetrikere (FYGO).

Kursusledelse:
Jannie Dalby Salvig, salvig@dadlnet.dk og
Kirsten Jochumsen
kirsten.jochumsen@dadlnet.dk 

Målgruppe: 
Medlemmer af FYGO, primært fase I (og II).

Deltagerantal:
15–20.

Deltagergebyr:
100 kr.

Tilmelding:
Ved indsendelse af frankeret, adresseret svarku-
vert samt check på 100 kr. stilet til FYGO til:
Kirsten Jochumsen
Rosenlunden 7
5000 Odense C

Tilmeldingsfrist:
11. december 2000.

Undervisere:

• Professor, overlæge, dr.med. Jes G. Wester-
gaard, gyn./obst. afd. D, Odense Universi-
tetshospital og 

• overlæge, dr.med. Pekka O. Juvonen, Bør-
neafdeling H, Odense Universitetshospital. 

Program:
Velkomst.

Overvågning af risikofødslen

• Hvornår kan man forvente et dårligt barn? 

• Dårlig hjertelyd. 

• Grønt vand. 

• Febril mor. 

• For tidlig fødsel.

Praktisk neonatologi

• Vurdering af det nyfødte barn.

• Sugning/Maske-CPAP.

• Genoplivning.

• Sitren/RDS.

• Det gule barn.

Let traktement .

Fantomøvelser:

• sugning, 

• ventilation og 

• genoplivning.
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Praktisk perinatologi



Blødningsforstyrrelser
(København)

Tid:
Onsdag d. 24. januar 2001.

Sted:
Domus Medica, København.

Arrangør:
Foreningen af Yngre Gynækologer og 
Obstetrikere (FYGO).

Kursusledelse:
Anette Tønnes Pedersen, atp@dadlnet.dk

Målgruppe:
Medlemmer af FYGO, primært Fase I-læger.

Deltagergebyr:
100 kr.

Tilmelding:
Ved indsendelse af frankeret svarkuvert (5,25 kr)
samt check kr. 100,- (stilet til FYGO) til 
Anette Tønnes Pedersen
Solhøjpark 19
3520 Farum

Tilmeldingsfrist:
Senest mandag d. 18. dec.

Undervisere:

• Overlæge, dr.med. Lisbeth Nilas, Hvidovre
Hospital.

• Afdelingslæge Kirstine Münster, Hillerød
Sygehus.

• 1. reservelæge, ph.d. Anette Tønnes Peder-
sen, Hillerød Sygehus.

• Overlæge, ph.d. Lars Franch Andersen,
Hillerød Sygehus .

Program:
16.30–17.30 v/ Lisbeth Nilas:

• Blødningsforstyrrelser – 
fysiologi, patofysiologi.

• Menstruationscyklus, præ-
klimakterielle blødnings-
forstyrrelser, klimakteriets 
fysiologi, peri-klimakterielle 
blødningsforstyrrelser, post-
menopausale blødnings-
forstyrrelser.

15 min. Kaffepause.
17.45–18.15 v/ Kirstine Münster:

• Blødningsforstyrrelser – 
epidemiologi.

18.15–18.45 v/ Kirstine Münster:

• Udredning for blødningsfor-
styrrelser.

45 min. Pause m. let traktement.
19.30–20.20 v/ Anette Tønnes Pedersen:

• Medicinske behandlings-
muligheder.

10 min. Strække-ben-pause.
20.30–21.15 V/ Lars Franch Andersen:

• Kirurgiske behandlings-
muligheder.
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Januar 2001

11. Praktisk perinatologi. (FYGO, dette nr.)
12.–13. Kursus i osteoporose. København. (Dette nr.)
19.–20. »Er det let«. Tidlige graviditetskomplikationer. (Sidste nr.)
24. Blødningsforstyrrelser. (FYGO, dette nr.)
25.–26. Kursus: Fødsler og bækkenbund. København. (Sidste nr.)

Februar 2001

2.–4. Sandbjerg-møde: Obstetriske Guidelines. Sandbjerg Slot. (Sidste nr.)
14.–16. Active Management of Labour, Dublin. (Sidste nr.)

Marts 2001

2.–3. NUGA 2001. Hotel Hvide Hus, Aalborg.
15.–16. FYGO. Generalforsamling og forårskursus (Obstetrik). Odense.
22. Ultralydkursus i urinvejsdannelser og fostervandsmængder, Skejby.
27.–31. 1st World Congress on Women’s Mental Health, Berlin.
28.–31. 10th Annual Congress of the International Society for Gynecologic Endoscopy.

Chicago.
29. Temadag for delkursusledere. Pharmacia, Kbh.

April 2001

5. Ultralydkursus i urinvejsdannelser og fostervandsmængder, Rigshospitalet.
19.–21. 1st Nordic Congress on Endometriosis. Stockholm (Tillæg forrige nr.)
27.–28. DSOG’s generalforsamling og forårsmøde. Revy. Hindsgavl Slot, Middelfart.
28.–2/5 ACOG – Annual Meeting. Chicaco.

Maj 2001

23.–26. 17. Nordiske Perinatalkongres, Odense.
24.–27. Conference of the federation of National and European Menopause Societies.

VIII Baltic Sea Conference on Obstetrics and Gynecology. Riga, Letland. 

Juni 2001

6.–9. 16th European Congress of Gynaecologists and Obstetricians, Malmø, 
EAGO + EBCOG.

13.–15. »Caesarean Section – the current position«, Ålesund, Norge.

Juli 2001

1.–4. ESHRE. 17th Annual Meeting of the European Society of Human Reproduction
and Embryology. Lausanne.

M Ø D E -  O G  K U R S U S K A L E N D E R

Der henvises i øvrigt til DSOG’s hjemmeside www.dsog.dk for nærmere information og
yderligere arrangementer


